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'accueil des sportifs dans les établissements du | 2
supérieur de la région Auvergne-Rhone-Alpes

La région Auvergne-Rhdone-Alpes est reconnue pour ses
universités et grandes écoles de renom. Certains de ces
établissements ont toujours eu a cceur de mettre les
pratiques sportives au centre de leur image et de leurs
programmes pédagogiques.

Fort de cette place privilégiée du sport et de I'excellence,
depuis 2021, la Maison Régionale de la Performance a
conventionné avec différentes entités pour soutenir
leurs efforts en faveur des sportifs listés.

Aujourd’hui, ce cadre tres favorable permet a de tres
nombreux sportifs de haut niveau d’y réussir leur double
projet. Si vous aussi, vous souhaitez poursuivre des
études supérieures, vous trouverez dans ce guide toutes
les informations utiles pour choisir votre établissement
et y aménager votre scolarité.

16 sites universitaires et plusieurs grandes écoles :

La région Auvergne Rhone Alpes est une terre de
formation qui accueille plus de 350 000 étudiants
dont 50 000 étrangers. Les trois plus importants
pbles sont Lyon-Saint Etienne (180 000 étudiants),
Grenoble (60 000) et Clermont-Ferrand (39 000).

Offrant une trés large panoplie de formation, la
région est connue pour ses cursus en science ou en
ingénierie et leurs liens étroits avec la recherche et
I'innovation, ainsi que pour son offre de formation
dans le secteur de la santé et [lindustrie
pharmaceutique. Mais elle propose également des
parcours de formation reconnus dans le secteur de
I'agriculture et de 'environnement.
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Quatre bassins de formation :

Auvergne (Université Clermont — Vichy
- Montlugon),

Dauphiné (Université Grenoble -
Valence),

Espace rhodano-ligérien (3 universités
Lyon — Bourg en Bresse, Université
Saint-Etienne - Roanne),

Savoie (Université Chambéry — Annecy
- Le Bourget)

10 entités - 118 composantes

Université Clermont Auvergne (UCA) : 16
composantes,

Université Grenoble Alpes (UGA) : 30
composantes, dont 3 établissements :
Grenoble INP, Sciences Po Grenoble et
I’Ecole nationale supérieure d’architecture
de Grenoble

e

*

Université Lyon 1 : 25 composantes,

33

*

Université Lyon 2 : 13 composantes,

e

*

Université Lyon 3 : 12 composantes,

X3

%

Université de Saint Etienne : 12
composantes,

Université Savoie Mont Blanc (USMB) : 7
composantes,

EM Lyon,
Grenoble EM,
INSA Lyon.
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Les sportifs dans les établissements de la | 3
région Auvergne-Rhone-Alpes

En 2025, les établissements du supérieur

Répartition des sportifs listés de la région Auvergne-Rhéne-Alpes
offrent des facilités a plus de 2027
__ Structure PPF étudiants sportifs, dont 783 listés et 328
Collectif 21% Elite ; . )
national 5% dans les catégories de haut niveau.
16%
S Sur 'ensemble de ces bénéficiaires :
Espoir &% * 35sont sur la liste Elite,

* 59 sur la liste Senior,

* 230 sur la liste Reléve,

* 3 sur la liste Reconversion,

* 164 sur la liste Espoir,

* 126 sur la liste Collectif national
* 164 en structure PPF.

Reconversion

lls appartiennent a 50 fédérations sportives et a de nombreuses structures sportives locales.
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Avec 211 étudiants listés dans les établissements du supérieur de la région Auvergne-Rhone-
Alpes, la fédération de ski est de loin la plus représentée. Dans la suite, le judo, le rugby,
I'athlétisme, I'escalade, le cyclisme, la course d’orientation, le hockey sur glace, le ski alpinisme,
les sports de glace et le basket sont les sports les plus représentés.
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Des étudiants sportifs répartis sur 'ensemble de la région Auvergne-Rhone-Alpes

Répartition des étudiants sportifs par établissement
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Si le bassin dauphinois est le plus important avec 874 étudiants sportifs dont 408 listés, le territoire
rhodano-ligérien n’est pas en reste avec 665 étudiants sportifs dont 221 listés. Il est suivi par la
Savoie et I’Auvergne avec respectivement 303 et 188 bénéficiaires dont 101 et 53 listés.

L'importance des établissements de I'arc alpin s’explique par le poids des pratiques sportives de
montagne (ski, alpinisme, escalade) et le regroupement de leurs sportifs dans des structures locales.

Répartition des sportifs listés Des choix d’orientation tres variés
par domaine de formation . o L
E;:’i;ti'qi‘;s Avec 223 étudiants listés dont 68
Lettres- 4% en catégorie de haut niveau, la
langues .
e, 2% Eco- filiere ~ STAPS est la  plus
4% gestion fréquentée.

4%

Mais ce sont les formations
technologiques qui sont
plébiscitées par ces derniers avec
83 listés haut niveau sur 193
sportifs.

Les formations des secteurs du

~ Management|
commerce
22%

Sciences - management et du commerce
appliquées o . N .
Art \ Technologie huma!nes arrivent en troisieme position avec
et sociales

25% 39 176 listés dont 92 en haut niveau.

Sciences
7%
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Les formations du supérieur
sur la région Auvergne-Rhone-Alpes

Des offres couvrant I'ensemble des champs de formation :
* Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS)
Technologie (sciences de I'ingénieur, math-info., ingénierie et mécanique, électrotechnique
(EEA), polytechniques, architecture, informatique, IUT, BUT, INSA)
Administration, Sciences politiques, Management et Grandes Ecoles
Droit
Economie, Gestion...
Sciences humaines et sociales...
Lettre, Langues, Communication ...
Santé (Infirmier, Audioprothése, Licence option Acces Santé, Kiné, Médecine, Odontologie,
Pharmacie, Orthophonie...)
Sciences (math., physique, biologie, géologie, astronomie...)
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U Clermont A X X X X X X X
U Grenoble A X X X X X X X
Ulyonl X X X X X
U Lyon 2 X X X X X X X
Ulyon3 X X X X X
U St Etienne X X X X X X X X X X
U Savoie M B X X X X X X X X X
E M Lyon X
Grenoble EM X
INSA Lyon X
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Zoom sur les formations en kinésithérapie I 6
de la région Auvergne-Rhéne-Alpes

La région Auvergne-Rhone-Alpes dispose de 4 écoles de kinésithérapie : Vichy, Saint-Etienne

— Lyon et Grenoble. Mais, seuls les IFMK de Lyon et de Grenoble proposent des dérogations
d’entrée et des aménagements de scolarité aux sportifs de haut niveau.

IFMK de Lyon :

Chaque année, I'école de Kinésithérapie de Lyon, réserve une place hors classement a un Sportif Haut Niveau (listes

releve, senior, élite ou reconversion). En outre, elle offre des aménagements de cursus aux sportifs listés.

Candidatures : Renseignements : https://istr.univ-lyonl.fr/admissions

* Les candidatures doivent étre faites a I'issue des épreuves de LAS.

* Les candidats doivent avoir effectué une année en LAS1- LAS2 ou LAS3 ou PAS a I’'Université Lyon 1 et obtenir une
moyenne générale d’au moins 10/20. Le jury examine les notes des UE disciplinaires et du bloc mineur santé.

* Les candidatures sont a envoyer a la scolarité, accompagnées d’une lettre de soutien du DTN de la fédération.

* Les référents de I'Université Lyon 1 (Miloud BLALOUZ) et de la MRP (Franck BOUCHETAL PELLEGRI) doivent étre
informés de la candidature afin de la soutenir.

Principaux aménagements proposés : calendrier pédagogique annuel spécifique, dédoublement d’années, année de

césure, aménagement des cours si besoin d’absence, systéme de ronéo, preneurs de note, possibilités de soutien par
un enseignant et d’aménagements des examens, TD/TP et stages. Possibilité de formation en contrat d’apprentissage.

Contacts : Ayodélé MADI ou Rachel BOUTARD : scolarite.masso-kine@univ-lyon1.fr

IFMK de Grenoble :

Chaque année, I'école de Kinésithérapie de Grenoble, réserve deux places a des Sportif Haut Niveau (listes reléve,

senior, élite ou reconversion). En outre, elle offre d'importants aménagements de cursus.

Candidatures : Renseignements : https://medecine.univ-grenoble-alpes.fr/departements/kinesitherapie

e Les candidatures doivent envoyées en recommandé avec accusé de réception avant le 13 juin 2025 a : IFPS —
Département Kinésithérapie/Physiothérapie — Secrétariat général - 175 avenue centrale 38400 Saint Martin d’Héres.

e Les candidats doivent avoir validé une année universitaire en licence académique.

e La sélection se fait sur dossier. Sont pris en compte dans I’étude de ce dernier : le parcours et le projet.

e Les candidatures doivent étre accompagnées d’une lettre de soutien du DTN de la fédération.

e Les référents de I'Université de Grenoble Alpes (Philippe GIROUD) et de la MRP (Franck BOUCHETAL PELLEGRI)
doivent étre informés de la candidature afin de la soutenir.

Principaux aménagements proposés : calendrier pédagogique annuel spécifique avec convention de formation,

dédoublement d’années, année de césure, autorisations d’absence aux cours, preneurs de note, heures de soutien par
un enseignant, possibilité d’aménagements des examens, TD/TP et stages, possibilité d’examen en distanciel

Contact : Valérie GRILLET — departement-kinesitherapie@univ-grenoble-alpes.fr- 04 57 04 13 17
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Zoom sur les formations en Sciences et Techniques I
des Activités Physiques et Sportives (STAPS)
de la région Auvergne-Rhone-Alpes

La région Auvergne-Rhone-Alpes dispose de 7 sites de formation en STAPS : Clermont, Vichy, Saint-
Etienne, Lyon, Valence, Grenoble et Chambéry. Si tous proposent des facilités aux sportifs listés, tous

n’offrent pas toutes les mémes filieres et aménagements.

Selon la filiere, les TP/TD et stages obligatoires exigent des implications physiques et des disponibilités
plus ou moins compatibles avec I’entrainement, de sorte que les formations STAPS ne sont pas les plus
faciles a aménager pour les sportifs. C'est pourquoi, il est trés important de bien réfléchir a son projet et
a ses choix d’orientation avant de s’engager dans ces études exigeantes.

Filiére de Licence (a I'issue de la 2¢™ année) c c
Activité Physique Adaptée et Santé (APAS) - :':’ . 2w :':’ ° g g
. 0 o = =
Site Education et Motricité (EM) — Entrainement Sportif -g % = 5 -S § ® £
= =}
(ES) - Management du Sport (MS) - Ergonomie et g g E "‘-.é g k7 § =
Performance Motrice (EPM) E E ° C
APAS EM ES MS EPM
4 Masters + Voir fiche | Certains
X X X X
Clermont (UCA) recherche UCA cours
q Se
Vichy (UCA) X Passage sur Clermont (Clermont) ,
renseigner
. . voir fiche
Saint-Etienne X X X 2 Masters o
Université
L 1 X X X X 5 Masters + Voir fiche | Certains
yon recherche Lyon 1 cours
6 Masters + Possible
Grenoble (UGA) X X X X herch : 100% oui
recherche Voir fiche | 2@ °
UGA
Valence (UGA) X X X X (Grenoble)
ch bé X X X X 3 Mast Voir fiche | Certains
asters
ambery USMB cours
N’hésitez pas a vous renseigner aupres des coordonnateurs :
Frédérique THOMAS frederique.thomas@uca.fr
U Clermont Auvergne (STAPS .
gne ( ) Alain GRIMBERT alain.grimbert@uca.fr
U St Etienne Séverine BOVERO severine.bovero@univ-st-etienne.fr
U Grenoble Alpes (STAPS) Luc DESCHAMPS luc.deschamps@univ-grenoble-alpes.fr
U Lyon 1 (STAPS) Pierre GRALL shn.staps@univ-lyon1.fr
U Savoie Mont Blanc (STAPS) Yannick DUBY yannick.duby@univ-smb.fr
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Les dispositifs offerts aux sportifs listés dans les

établissements de la région Auvergne-Rhone-Alpes

Un éventail complet de facilités de scolarité dans les différents établissements

Grace aux chartes passées, tous les cursus proposés par les établissements du supérieur de la
région peuvent étre aménagés. Ainsi, tous offrent un accompagnement incluant a minima :

. Accompagnement et plan de formation individualisé

J Possibilité d’étalement des cursus

J Possibilité de report d’examen pour contraintes sportives justifiées

o Autorisations d’absence pour contraintes sportives justifiées

J Offre de soutien, tutorat, prise de note ou aide (supports de cours...)

Au-dela de cette base, chaque établissement développe des dispositions complémentaires tres
souvent novatrices, adaptées aux contraintes de tous les étudiants sportifs et a la spécificité de
leur activité sportive. Ainsi, certains proposent des cursus articulant du présentiel aménagé, de
I'enseignement a distance et de I’hybridation, d’autre des formations 100% en distanciel.

Enfin, certains valorisent le parcours sportif dans les cursus par des bonifications ou des
validations de crédits de formation.

Une offre d’accompagnement plus large que la scolarité

En outre, la plupart des établissements s’investissent dans l‘orientation socioprofessionnelle en
proposant aux sportifs des bilans personnalisés ou des accompagnements individualisés dans leurs
choix de parcours de formation et de métier ou d’acces a 'emploi.

Beaucoup proposent également des facilités sociales telles que des possibilités d’hébergement,
une offre de restauration adaptée a la pratique sportive ou des bourses.

Par ailleurs, la majorité des établissements offre des facilités sportives telles que : I'acces réservé
aux salles de musculation ou a des espaces pour la récupération ; un suivi médical, kiné ou ostéo. ;
un accompagnement diététique.

Enfin, la plupart valorisent la carriere des sportifs de haut niveau au travers de soirées, de
documents de communication ou d’événementiels.
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Facilités de scolarité

| o

. Absence Tuteur (t)
. . Allongement  Adaptation . R
Acces Suivi - Enseignement Soutien (s) 100%
examens
spécifique individuel , Dispense a distance Preneur distanciel
Césure TD/TP
de cours notes (n)
U Clermont A X X X X Selon cours t,s,n
certains
U Grenoble A X X X X X t,s,n
cursus
Ulyon1l X X X X t, s, n
U Lyon 2 X X X X t,s,n Droit
Possible sel Selon les
ULyon3 X osst .?\Se on X X Selon cours t -
les filieres filieres
U St Etienne X X rattrapage absence t,s,n
U Savoie M B X X X X Selon cours t,s,n
E M Lyon X X X X X t 100%
Hors
GrenobleEM PARCOURS X X X X X s, t 100%
sup
Sélection
INSA Lyon . X X X X s, t
spécifique
Autres facilités
Orientation Social Acces Facilités Préparation Préparation Récupération Promotion
Emploi musculation  médicales physique mentale Diététique Animation
U Clermont A X X bilan X X Soirée
U Grenoble A X X X X X X X Com.
Ulyon1 X X bilan X Com.
Com.,
U Lyon 2 X X X X X Soirée,
Intégration
UlLyon3 X Com.
. Réunion,
U St Etienne X
Com.
U Savoie M B X X X X Com.
E M Lyon X X X X X Com.
Grenoble
X Com.
EM
INSA Lyon X X X X X X X Com.
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Université Clermont Auvergne
Référent : Patrick LADOUCE : patrick.ladouce@uca.fr

Avec 188 étudiants dont 53 listés et 12 en catégorie haut niveau a la rentrée 2024, 'UCA accueille de
facon privilégiée les sportifs du territoire auvergnat. Elle est en particulier en relation étroite avec les
structures d’athlétisme, de cyclisme, de rugby et de course d’orientation.

L'offre de formation assurée par 16 composantes ou écoles couvre 'ensemble des domaines : STAPS
(Clermont et Vichy), Droit, Langue — culture et communication, Lettre culture et sciences humaines,
Psychologie, Biologie, Mathématiques, Polytechnique, IUT (GEA et Mesure Physique), prépa INP (SIGMA,
Polytech, ISIMA), ESC Clermont Business School, Ecole Universitaire de Management.

Les aménagements sont gratuits et identiques dans toutes les composantes.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par 2 coordonnateurs (33h de coordination en 2023-24)
U Suivi des candidatures a l'entrée : PARCOURSUP,

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,
O Accompagnement des référents et enseignants dans la mise en place des aménagements :
* En début d’année, rencontre des parrains de chague composante pour présenter la liste de ses
étudiants et des aménagements possibles.
* Tout au long de I'année, en lien avec les entraineurs harmonisation de la pratique sportive et des
études et solutions aux problémes rencontrés par les sportifs dans leur cursus
O Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure (organisation d'un gala
des sportifs, recherche de partenaire privé...)

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes (166h d’accompagnement en 2023-24)

Les 36 "parrains, marraines" des composantes organisent les aménagements individuels en fonction des
besoins et des contraintes sportives, en relation avec les équipes pédagogiques et les scolarités.

Q lIs identifient les étudiants sportifs dans la composante

QO lis ont un entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant

A lls assurent un suivi régulier des étudiants de la composante (bilans 3 fois par an)

O lis mettent en place les cours de soutien ou le tutorat (organisation des rendez-vous...)

AMENAGEMENTS DES ETUDES (dans la limite des possibilités)

Etalement de la durée du cursus par dédoublement des années

Possibilité de césure ou d'année blanche

Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens (décalage des examens et selon les
composantes, possibilité de passer les contrdles continus en contrbles ponctuels ou les examens en distanciels
Reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus (une UE libre de Sportif de
Haut Niveau permet de valoriser la pratique sportive par une note sur 20 qui rentre dans les cursus des
2éme et 3éme année selon les sports pratiqués)

Oo0D
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Université Clermont Auvergne | 11

FACILITES DE SCOLARITE (sur justificatif)

U Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives
O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques
U Dans certaines composantes, possibilité d’adapter les modalités des TD ou TP (a distance, en rattrapage
ou en ligne...)
U Possibilité de reporter les stages professionnels (quand les chefs d'entreprises I'acceptent)
1 Suivi des enseignements a distance (EAD) : selon la composante
» formation 100% a distance possible en psychologie (colt élevé)
* acces a des contenus de cours numérisés ou a des cours spécifiquement réalisés pour le format
numérique (vidéo...)
* Selon les enseignants et les composantes, possibilité de suivi des cours en présentiel a distance
* Examens a distance pour certaines composantes et certains enseignants
U Acceés a des ressources numériques spécifiques
U Preneurs de notes (15h en 2023-24)
U Soutien par un enseignant (lorsque le tutorat étudiant n’est pas possible) pour rattraper des absences,
mieux comprendre ou approfondir un cours (128h de soutien en 2023-24)
U Tutorat sur la discipline ou la méthodologie assuré par un étudiant (108h en 2023-24)

FACILITES D'ORDRE SOCIAL

» Facilités d'hébergement avec le CROUS (si les étudiants le demandent I'été précédent la rentrée)
Aménagement de la restauration en rugby avec le CROUS mais cela a un codt
Dotations financiéres spécifiques aux SHN réalisées en 2022 et 2023

Y VY

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

Accés aux équipements sportifs universitaires : Musculation (créneaux payants)

Offre de préparation physique (cours délivrés par le SUAPS)

Possibilité de bilans médicaux avec le CHU

Possibilité de préparation mentale (suivi psy avec le CHU et possibilité de s’inscrire aux cours délivrés par le
SUAPS en Préparation Mentale pour pouvoir étre suivi)

v’ Possibilité de protocoles de recherche avec le CREPS de Vichy
Sections sportives universitaires (avec les ligues)

AN NI N

Valoriser les compétences sportives dans le cursus universitaire avec ’Option SHN

Sur lI'ensemble des licences de I'UCA (sauf acces Santé ou Réadaptation), les
étudiants listés en catégorie haut niveau peuvent remplacer une UE et valider 6
crédits par année en choisissant I’Option SHN.

Sur un parcours de 3 ans, pouvant étre partiellement suivi a distance, celle-ci offre la
possibilité de travailler sur la construction et la consolidation du double projet
universitaire et sportif et donne acces a des éclairages scientifiques utiles a la
compréhension de la performance et son contexte.
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Université Grenoble Alpes

Référent : Philippe GIROUD : philippe.giroud@univ-grenoble-alpes.fr

Chaque étudiant sportif a des besoins spécifiques, liés a ses contraintes sportives, son projet
d'études, et sa situation personnelle. Les 6 référents SHN de [|'Université Grenoble Alpes
proposent un dispositif d'accompagnement complet, qui permet en 2024 a 694 étudiants, dont
347 listés et 146 en catégorie haut niveau de bénéficier d'aménagements personnalisés et
adaptés a leur situation. Ces sportifs appartiennent a 31 fédérations et a de nombreuses
structures de haut niveau en particulier en ski, judo, rugby, hockey sur glace ou escalade. Un
tiers ne sont pas de la région AURA et beaucoup suivent leur cursus en partie a distance.

Les référents sont en contact avec les responsables sportifs et la MRP pour identifier leur
trajectoire, et mieux les accompagner. Les aménagements sont gratuits et identiques dans les
30 composantes de I'UGA. lls couvrent lI'ensemble des domaines des 4 grands secteurs de
formation (Sciences — Technologie - Santé ; Droit — Economie - Gestion ; Sciences Humaines et
Sociales ; Arts — Langues - Lettres).

L'UGA integre également 3 établissements composantes : Grenoble INP, Sciences Po Grenoble
et I'Ecole nationale supérieure d’architecture de Grenoble qui offrent les mémes facilités.

En outre, I'UGA possede un site sur Valence qui propose les mémes aménagements aux
étudiants de ce territoire.

Dans I'ensemble de ces formations, chaque étudiant sportif est suivi par un enseignant-
coordonnateur qui met en ceuvre les mesures d'aménagement nécessaires au regard de sa
situation. L'objectif est, autant que faire se peut, d'aménager les études autour de la contrainte
sportive et non l'inverse.

Les demandes de statut de sportif sont traitées des I'été, afin que les aménagements prennent
place dés la rentrée. Cet accompagnement complet permet de créer les conditions de la
réussite, tant sportive qu'académique.

Pour les sportifs qui sont trés contraints en raison d’un
volume d'entrainement trés important ou d’un éloignement
géographique, |'Université Grenoble Alpes propose des

formations a distance ou hybride dans de nombreuses
filieres telles que : STAPS, Sciences de la Vie, Biotechnologie,
Droit, Economie gestion, métiers de I|'entrepreneuriat,
Sciences Sociales.
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Université Grenoble Alpes | 3

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par 6 référents et un chargé de mission. (400h de coordination en 2023-24)

O Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP,

O Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,

QO Identification avec le responsable sportif de chaque étudiant du niveau, des contraintes et des objectifs

U Mise en place des aménagements avec I'enseignant coordonnateur de composante qui fait le suivi des résultats
universitaires et intervient en cas de difficultés en lien avec la fédération et la MRP,

O Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes (150h d’accompagnement en 2023-24)

Les 120 enseignants-coordonnateurs des composantes organisent les aménagements individuels en fonction des
besoins et des contraintes sportives, en relation avec les équipes pédagogiques et les scolarités.

Q lIs identifient les étudiants sportifs dans la composante

QO lls ont un entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant

QO lls assurent un suivi régulier des étudiants de la composante

O lls mettent en place les cours de soutien ou le tutorat (identification des tuteurs, organisation des rendez-vous...)

AMENAGEMENTS DES ETUDES

Etalement de la durée du cursus en fonction des besoins

Possibilité de césure ou d'année blanche

Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

Adaptation du calendrier et des modalités des contrbles et examens (sessions spéciales décalées, possibilité de
validations a distance)

Possibilité de reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus (Validation d'une option
sport par le statut SHN a hauteur d’un ETC SHN, la note sur 20 est en fonction de la liste d’appartenance)

O a Grenoble INP possibilité de reconnaissance des compétences par VAE et notes

ODOo0ODO

O

SHIFT, la licence STAPS hybride

L'Université Grenoble Alpes propose une Licence STAPS, mention Entrainement
Sportif, avec une scolarité asynchrone, essentiellement a distance, flexible et
personnalisée. Grace au dispositif de formation hybride : les étudiants

s‘approprient les connaissances chez eux, a leur rythme, avant de les manipuler
lors de cours en présentiel massés.

Lensemble ne représente qu’une quinzaine de semaines de cours en présentiel sur
site universitaire sur les 3 années qui constituent le diplome de Licence,
essentiellement organisées sur les mois de janvier et/ou mai et/ou juin en fonction
de I'avancement de I'étudiant et de son choix d'étalement des études.
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FACILITES DE SCOLARITE

O Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives
O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques
O Suivi des enseignements a distance (EAD) :
» formation hybride en STAPS, Sciences de la vie, biotechnologie et métiers de I'entrepreneuriat, EAD en
droit et économie gestion
* acces a des contenus de cours numérisés ou a des cours spécifiquement réalisés pour le format
numérique (vidéo...)
* possibilité de présentiel a distance sur certains cours
* possibilité d’examen a distance
O Accés a des ressources numeériques spécifiques : support de cours 3000h/an
O Preneurs de notes (766h en 2023-24)
O Soutien pour rattraper des absences, mieux comprendre ou approfondir un cours, suivre un TP en asynchrone
assuré par des enseignants (90h de soutien de mises en place en 2023-24)
O Tutorat sur la discipline ou la méthodologie assuré par un étudiant (100h de mises en place en 2023-24)

O Accompagnement a l'orientation (bilan, conseils...) par une conseillére formation (mi-temps) pour les éléves
sportifs souhaitant intégrer I'UGA et pour les étudiants sportifs de I'UGA

FACILITES D'ORDRE SOCIAL

» Accompagnement administratif et social avec le CROUS
> Possibilité d'hébergement avec le CROUS (15 places pour des sportifs)
Bourses des Fondations UGA et Grenoble INP

A\

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

Accés aux équipements sportifs universitaires et créneaux de musculation

Possibilité de bilans médicaux

Acces a des médecins pour le suivi médical et la traumatologie

Accés a des kinés pour la récupération (sauna, bains d'eau froide, botte de drainage), les consultations
d'urgence et le suivi

Acces a des soins d’ostéopathie

Possibilité de préparation mentale et de préparation physique

Possibilité d’accompagnements en nutrition - diététique (suivi nutritionnel)

Possibilités d'accompagnement scientifique de la performance (tests physio, biomécanique, recherche
appliquée...)

v" Sessions d’information et formation spécifique sur des thématiques sportives (1 conférence thématique par
an ouverte aux entraineurs

NSRNENEN

ARV

6 Centres Universitaires de formations et d'entrainement
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Université de Saint Etienne

Référente : Séverine BOVERO : severine.bovero@Quniv-st-etienne.fr

Avec 63 étudiants sportifs dont 11 listés et 5 en statut de haut niveau a la rentrée 2024, I'Université
de Saint Etienne accueille les sportifs du bassin ligérien sur deux sites : Saint Etienne et Roanne.

En relation avec les poles de cyclisme et de gymnastique et les structures du basket, elle propose une
offre de formation diversifiée au sein de 12 composantes : STAPS, Droit, Langue, Economie, AES,
Math, Chimie, IUT/BUT, Génie industriel, ENRASE, TELECOM.

Les aménagements sont gratuits et identiques dans toutes les composantes.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par un coordonnateurs
U Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,

U Identification avec le responsable sportif de I’étudiant du niveau, des contraintes et des objectifs,

U Mise en place des aménagements avec les référents et enseignants des composantes,

U Promotion valorisation des sportifs par la communication sur les résultats et deux réunions
annuelles avec les sportifs.

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes et un référent en STAPS
U Mise en place des aménagements individuels avec I’équipe pédagogique

AMENAGEMENTS DES ETUDES ET FACILITES DE SCOLARITE

U Possibilité de césure

QO Possibilité d’individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

QO Possibilité de rattrapage des examens sur les dates prévues pour cela

U Reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus : une ETC option sport
avec une validation de 0,4 par semestre

O Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives

U Dispense d’assiduité sur certaines matieres

0O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques

O Possibilité de preneurs de notes (sur demande)

U Possibilité de tutorat assuré par un étudiant sur la discipline ou la méthodologie

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

v Accés aux équipements sportifs universitaires : Musculation (créneaux)
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Université Lyon 1 — Claude Bernard
Référent : Miloud BLALOUZ : miloud.blalouz@univ-lyon1.fr

Avec 195 étudiants sportifs dont 47 listés et 10 en catégorie haut niveau a la rentrée
2024, I'Université Claude Bernard accueille les sportifs de 20 fédérations.

Elle entretient des liens avec les structures locales d’athlétisme, d’aviron, de judo, de
basket, de rugby et de football.

L'offre de formation assurée par 25 composantes couvre I'ensemble des domaines en
sport, science et santé : STAPS, Math info, Biologie géologie, Sciences EEA, Sciences de
I'ingénieur, Médecine, Odontologie, Orthophonie, Pharmacie, Infirmier, Audioprothése,
Kinésithérapie, LAS, Polytechnique, IUT (Bio, Chimie, GCCD, GEA, GEIl, GMP, Info, TC).
'essentiel est regroupé sur le campus de la Doua mais un site distant a Bourg en Bresse
propose des formations de base (IUT).

Les aménagements sont gratuits et identiques dans toutes les composantes.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par 2 coordonnateurs

(un en STAPS et un pour les autres composantes)

0 Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP et valorisation des dossiers des sportifs
de haut niveau pour I'entrée a Lyon1,

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les
fédérations,

U Identification avec le responsable sportif de chaque étudiant du niveau, des contraintes et
des objectifs

U Mise en place des aménagements avec |'enseignant coordonnateur de composante qui
fait le suivi des résultats universitaires et intervient en cas de difficultés en lien avec la
fédération et la MRP,

U Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes

(129h d’accompagnement proposées en 2023-24)

O Identification des étudiants sportifs dans la composante,

U Entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant,

O Suivi régulier des étudiants de la composante,

U Mise en place les cours de soutien ou le tutorat (identification des tuteurs, organisation
des rendez-vous...)
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Université Lyon 1 — Claude Bernard

AMENAGEMENTS DES ETUDES

U Etalement de la durée du cursus par dédoublement des années

U Possibilité de césure

U Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

U Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens (sessions spéciales
décalées, possibilité de validations a distance pour les étudiants listés SHN)

U Possibilité de reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus
(hors STAPS, validation d'une option sport par le statut SHN)

FACILITES DE SCOLARITE

U Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives

U Dispense d’assiduité sur certaines matiéres

U Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques

U Possibilité d’adaptation des modalités des stages obligatoires

U Suivi des enseignements a distance (EAD) : en projet en STAPS mais pas a 100%

0 Acces a des ressources numériques spécifiques

U Preneurs de notes (seulement en STAPS)

U Soutien pour rattraper des absences, mieux comprendre ou approfondir un cours, suivre un
TP en asynchrone assuré par des enseignants (20h de soutien demandées en 2023-24)

U Tutorat sur la discipline ou la méthodologie assuré par un étudiant

U Accompagnement a l'orientation (bilan, conseils...)

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

v Accés aux équipements sportifs universitaires et créneaux de musculation
v’ Possibilité de bilans médicaux en L1
v’ Possibilité de préparation physique




Université Lyon 2 - Lumiere

Référent : Norbert MEYSSIREL : norbert.meyssirel@univ-lyon2.fr

Depuis sa création en 1973, I'Université Lumiére Lyon 2 s’attache a porter une vision forte et exigeante de
I’Enseignement supérieur et de la Recherche, animée par un esprit et des valeurs qui font aussi sa marque de
fabrique : humaine et humaniste, engagée et solidaire, démocratique et citoyenne. Membre fondateur de la
Comue, I'Université Lyon 2 accueille sur deux campus prés de 30 000 étudiant.es, de la Licence au doctorat.

Avec une offre de formation variée, s’adressant a tous les publics, I'Université Lumiére Lyon 2 conjugue
ouverture et réussite du plus grand nombre. Elle compte 13 entités de formation réparties dans 4 domaines de
formation et de recherche : Arts, lettres, langues / Droit, économie, gestion / Sciences humaines et sociales /
Sciences, technologie, santé.

Couvrant un trés large spectre de disciplines des Sciences Humaines et Sociales, I'Université Lumiere Lyon 2
développe une recherche de pointe dans chacun de ces domaines. Sensible aux préoccupations et aux enjeux
de société tel que le genre, I'éducation, le travail, la ville, le handicap, elle participe pleinement au progrés social
a travers ses programmes de recherche et de nombreuses actions de diffusion des savoirs.

Dotée de 32 laboratoires et de 8 fédérations de recherche, couvrant le champ des Lettres - Langues - Sciences
Humaines et Sociales (LLSHS), 'université Lumiére Lyon 2 fait le pari de I'innovation, de I'interdisciplinarité, du
partenariat et de l'ouverture internationale. Au travers des projets développés et portés par de nombreux
enseignant.es-chercheur.es qu’elle compte, elle entend faire dialoguer les sciences humaines et sociales avec
les sciences dures, et inscrire la recherche au cceur des enjeux scientifiques et sociétaux contemporains.

L’ouverture internationale est un enjeu majeur pour I’'Université Lumiére Lyon 2, qu’elle reléve en encourageant
la mobilité des étudiant.es via des échanges d’études et de stages en Europe et a travers le monde entier. Elle a
également mis en place de nombreux doubles diplomes avec des institutions académiques étrangéres et porte
des activités de recherches internationales. L'université Lumiére Lyon 2 entretient aujourd’hui 560 accords de
coopération avec 370 établissements dans 60 pays. Les étudiant.es étranger.es en échange ou hors échange
représentent ainsi 18% des effectifs globaux.

Implantée au cceur de la Métropole de Lyon, avec deux campus principaux, Berges du Rhone et Porte des Alpes
et trois sites complémentaires, Rachais, Ecully et Le Vinatier, I'Université Lumiére Lyon 2 offre un cadre d’études
et de travail adapté aux besoins de la communauté universitaire et propice a son épanouissement. Engagée
dans une politique de transmission et de diffusion large des savoirs, I'université Lumiére Lyon 2 organise
régulierement des rendez-vous culturels et scientifiques ouverts a tous. S’appuyant sur les initiatives des
enseignants chercheurs et sur un réseau de partenaires culturels locaux et nationaux, elle propose dans et hors
ses murs, un programme de cycles de conférences, d’expositions et de spectacles vivants.

Avec 44 étudiants sportifs dont 9 listés et 3 en catégorie haut niveau a la rentrée 2024, I’'Université Lumiéres
accueille les sportifs lyonnais avec des aménagements gratuits et identiques dans toutes les composantes.
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Université Lyon 2 - Lumiere

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par un coordonnateurs

O Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP et valorisation des dossiers des sportifs de haut niveau
pour I'entrée a Lyon2, travail en amont avec les clubs et fédérations,

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,

QO Identification avec le responsable sportif de chaque étudiant du niveau, des contraintes et des objectifs

U Mise en place des aménagements avec les référents et enseignants des composantes,

U Suivi des résultats universitaires et lien avec la fédération et la MRP,

O Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication sur les résultats, organisation
d’une soirée des sportifs et dotation d’équipement.

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes (assuré par 2 ou 3 enseignants)
U Mise en place des aménagements individuels avec I'équipe pédagogique

AMENAGEMENTS DES ETUDES ET FACILITES DE SCOLARITE

O Adaptation des modalités des examens (rattrapage des examens et possibilité de passer les validations
en distanciel)

O Possibilité de reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus : Bonus de 0.6
point sur les 6 semestres de la Licence et bonus de 0.4 point en Master 1.

O Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives

O Dispense d’assiduité sur certaines matiéres voir totale en Droit

U Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques

U Accés a des contenus de cours numérisés sur Moodle

U Preneurs de notes

O Soutien pour rattraper des absences, mieux comprendre ou approfondir un cours, suivre un TP en
asynchrone assuré par des enseignants

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

v' Accés aux équipements sportifs universitaires : Musculation (créneaux et acces libre)
v Acceés a des facilités de préparation mentale
v Information - formation spécifique sur des thématiques sportives : stage de cohésion en début d’année

Sections sportives universitaires (avec les ligues)

Chaque année I'Université Lyon 2 — Lumiére, valorise les sportifs en leur proposant

o .
I une journée d’intégration originale suivie d’une soirée.
En outre, une page spéciale du site de I'Université leur est dédiée. N’hésitez pas a la

consulter vous y trouverez des informations et de nombreux témoignages.

https://www.univ-lyon2.fr/vie-des-campus/shn
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Université Lyon 3 —Jean Moulin

Référent : Alexandre MILLOT : alexandre.millot@univ-lyon3.fr

Avec 62 étudiants sportifs dont 9 listés et 3 en catégorie haut niveau a la rentrée 2024, I’'Université
Jean Moulin accueille les sportifs lyonnais autour d’une offre de formation en droit, philosophie, LEA,
LLCER, géographie-aménagement, histoire, information-communication, lettres, gestion-LEA, gestion-
management, business management et en |UT.

Ses 7 UFR ou instituts sont pour I'essentiel regroupés sur le campus de la manufacture en plein
centre de Lyon. Les aménagements sont identiques sur les 12 composantes.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS
Coordination et pilotage du dispositif par un coordonnateurs
O Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP et examen des demandes hors délais,
U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,
QO Identification avec le responsable sportif de I’étudiant du niveau, des contraintes et des objectifs
U Mise en place des aménagements avec les référents et enseignants des composantes,
O Promotion valorisation des sportifs par la communication sur les résultats et des reportages vidéo.

Suivi pédagogique individualisé dans les composantes et un référent en Droit
U Mise en place des aménagements individuels avec I'équipe pédagogique

AMENAGEMENTS DES ETUDES ET FACILITES DE SCOLARITE

O Possibilité d’étalement de la durée du cursus par dédoublement des années selon demande, selon les filiéres
et sur des cas tres particuliers

O Possibilité d’individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

O Adaptation du calendrier et des modalités des contrbles des examens

O Possibilité de reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau dans le cursus (voir encart)
U Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives

O Dispense d’assiduité partielle sur une ou plusieurs matiéres voir totale sur toutes les matiéres (possibilité de
formation 100% distanciel (cours en EAD + examens terminaux + dispense TD /TP)

O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques

O Suivi des enseignements sur Moodle avec cours des enseignants selon les cours et les filiéres

O Dispositif de tutorat mis en place dans certaines filieres (non spécifique SHN)

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE
v" Accés aux équipements sportifs universitaires : Musculation (créneaux)

L'Université Jean Moulin Lyon 3 propose un dispositif tres spécifique qui en licence, permet aux
étudiants sportifs de haut niveau de valider la Mineure et les 10 ECTS associés grace a leur statut
(dispense des cours et des examens), ce qui leur permet de libérer jusqu’a 1/3 de leur temps scolaire
pour leur pratique sportive, et de concentrer leurs efforts sur les matieres Majeure (Ce dispositif doit
étre demandé en début d’année).

Avis de Maily, sportive de haut niveau en Athlétisme étudiante en L2 LIAE :

« J'apprécie réellement I'allegement de mes mineurs. Compte tenu de la fatigue physique et nerveuse
engendrée par mes entrainements et mes compétitions, cette organisation m’aide a conserver I’énergie
nécessaire pour suivre mes cours. Mon double projet sport et étude s'integre tres bien dans ce format ! »
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Université Savoie Mont Blanc

Référent : Jean-Baptiste EVROT : jean-baptiste.evrot@univ-smb.fr

Avec 303 étudiants sportifs dont 101 listés et 33 avec un statut de haut niveau a la rentrée 2024,
I’USMB accueille les sportifs de 13 fédérations sur ses trois sites de Chambéry, Annecy et Le Bourget
du lac. Tout particulierement appréciée par les skieurs, elle entretient également un lien étroit avec
les structures locales.

L'offre de formation dispensée par 7 composantes couvre I'ensemble des domaines d’étude :
Science et Montagne (SCEM dont filiere STAPS), Faculté de Droit (FD), Institut d’administration des
entreprises (IAE), Lettres Langues et sciences humaines (LLSH), Polytech Annecy Chambéry, IUT
d’Annecy et IUT de Chambéry. Les aménagements pour les sportifs de haut niveau sont gratuits.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par un référent

O Suivi des candidatures a I'entrée : PARCOURSUP,

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,
U Mise en place des aménagements avec I’enseignant coordonnateur de composante,

U Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure

Suivi pédagogique individualisé par les référents dans les composantes

(175h d’accompagnement en 2023-24)

Q lls identifient les étudiants sportifs dans la composante

U lls ont un entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant

U lls assurent un suivi régulier des étudiants de la composante

U lls mettent en place les aménagements individuels avec I'équipe pédagogique

AMENAGEMENTS DES ETUDES

Q Etalement de la durée du cursus

O Possibilité de césure ou d'année blanche

Q Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)

U Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens (sessions spéciales décalées,
possibilité de validations a distance selon les filieres) (95h de rattrapage mises en place en 2023-24)

U Validation d'une option sport par le statut SHN (hors STAPS)

Etudier en section sport étude

Dans ses IUT d’Annecy et Chambéry, 'USMB propose deux sections aménagées :

¢+ En BUT GMP/BUT GACO/BUT SGM : section aménagée sport étude avec
libération des étudiants sur quatre aprés-midis par semaine.

« En BUT TC : section aménagée ski étude avec libération des étudiants sur
I’ensemble de la période hivernale.
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Université Savoie Mont Blanc | 22

FACILITES DE SCOLARITE

Facilités accessibles aux étudiants inscrits sur liste ministérielle :
U Dispense d’assiduité et autorisation d’absence aux cours pour contraintes sportives
O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques
U Dans certaines filieres hors STAPS, possibilité d’adaptation des modalités des TD ou TP
U Possibilité d’adaptation des modalités des stages obligatoires
U Suivi des enseignements a distance (EAD) :
* Suivi des enseignements a distance (EAD) en STAPS et dans quelques filieres (pas a 100%)
* acces a des contenus de cours numérisés (dans certaines filieres)
* possibilité de présentiel a distance sur certains cours
* possibilité d’examen a distance au cas par cas
U Accés a des ressources numériques spécifiques
U Preneurs de notes (506h en 2023-24)
U Soutien pour rattraper des absences, mieux comprendre ou approfondir un cours, assuré par des
enseignants (30h de soutien de mises en place en 2023-24)
U Tutorat sur la discipline ou la méthodologie par un étudiant (40h de mises en place en 2023-24)

O Accompagnement a l'orientation (bilan, conseils...) (service orientation)

FACILITES D'ORDRE SOCIAL

» Prix de la fondation USMB (un(e) étudiant(e) est mis e avant et récompensé chaque année)
» Un lien est également établi avec les entreprises partenaires de 'USMB.

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

v Acceés aux équipements sportifs universitaires : Musculation (créneaux sur les 3 campus)

v' Accés a des médecins pour le suivi médical (service de santé universitaire)

v’ En filiére STAPS, accés a des facilités d'accompagnement scientifique de la performance (tests
physio, biomécanique, recherche appliquée...) :

v Information - formation spécifique aux SHN sur des thématiques sportives (ponctuellement en STAPS
ou dans le cadre des sections aménagées)

Sections aménagées a I'USMB :
Annecy : BUT TC ski étude ; BUT GMP sport étude.
Chambéry : BUT SGM sport étude ; BUT GACO sport étude
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L'INSA Lyon

Référent : Hervé BIZZOTTO : herve.bizzotto@insa-lyon.fr

Avec 188 étudiants sportifs dont 5 sélectionnés aux JO de Paris 2024, 74 listés et 40 en catégorie
haut niveau a la rentrée 2024, I'INSA Lyon accueille les sportifs de 34 fédérations. En outre,
I’établissement entretien des relations privilégiées avec les structures de haut niveau de I'aviron, de
la voile, de la course d’orientation, de I'athlétisme, ainsi qu’avec les clubs de rugby du LOU, du Stade
Métropolitain, d’Oyonnax et de Bourgoin, de Volley de I'ASUL ou de I'ASVEL en Handball. Le codt
d’accés aux facilités est de 400€ par an (gratuit pour les éléves boursiers). Le taux de réussite des
étudiants sportifs est de 95% en prépa intégrée et de 100% en département de spécialisation.

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS
Coordination et pilotage du dispositif par un directeur de filiére.
[ Sélection spécifique des candidatures a l'entrée a partir de PARCOURS SUP
U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,
O Identification avec le responsable sportif de I'étudiant du niveau, des contraintes et des objectifs,
U Mise en place des aménagements avec les référents et enseignants,
O Promotion valorisation des sportifs et communication extérieure : plaquette promotionnelle mensuelle,
affiche des sportifs du mois et de I'année, recherche de partenaires privés...

Suivi pédagogique individualisé par le directeur de filiére, un directeur des études en FIMI et 9 référents de
département en second cycle (166h d’accompagnement en 2023-24).

Identification des étudiants sportifs

Entretien individuel pour adapter le double projet en cours de formation avec I'étudiant
Mise en place des aménagements individuels avec I'équipe pédagogique

Suivi régulier des étudiants du département (bilan individuel et convention)

o000

AMENAGEMENTS DES ETUDES

O Aménagement particulier du cursus pour les sportifs : stage de remise a niveau scolaire en début d'année
pour les éléves du FIMI et les éleves entrant en 1ére année
U Etalement de la durée du cursus
* En formation initiale de I'ingénieur (FIMI) aménagement de la formation de 2 ans en 3 ans avec une
classe unique d’éléves en double projet sport-études
e En 3&me et 4°me gnnée en 3 ans pour adapter la formation au rythme de la carriére
* Possibilité de sur-aménager une année en 2 ans selon I'ambition du projet sportif.
O Possibilité de césure dans le cursus sous la forme d’une année blanche au niveau académique pour
préparer une échéance sportive de trés haut niveau
QO Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)
U Adaptation du calendrier et des modalités des contrdles et examens (si possible : décalage des examens,
possibilité de validations a distance)
U Reconnaissance des compétences de sportif de haut niveau : validation de I'option sport pour les 2éme
année et 1 crédit ECTS a chaque semestre de formation validé par les résultats sportifs fédéraux.
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FACILITES DE SCOLARITE

U Autorisation d'absence aux cours sur convocation pour contraintes sportives (stages et compétitions)
U Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques
U Possibilité de rattrapage de cours et TD/TP (166h mises en place en 2023-24)
U Suivi des enseignements a distance (EAD) :
» en FIMI, possibilité de suivre des enseignements a distance (en fonction des circonstances et du
projet sportif avec validation par le directeur du département et le directeur de la SSHN)
» Acces aux contenus de certains cours numeérisés
U Accés a des ressources numériques spécifiques
U Soutien pour rattraper des absences autorisées, mieux comprendre ou approfondir un cours, suivre un
TP en asynchrone assuré par des enseignants (171h de mises en place en 2023-24)
U Tutorat sur la discipline ou la méthodologie assuré par un étudiant (257h de mises en place en 2023-24)

0 Accompagnement a I'insertion professionnelle et a I'accés a I'emploi (100% d’employabilité)
U Valorisation du CV et du parcours sportif (attestation délivrée lors de la diplomation).

FACILITES D'ORDRE SOCIAL

» Facilités d'hébergement dans un logement spécifique dans le campus (Internat sportif de haut niveau)
» Facilités de restauration (coupe file, plateau repas, repas améliorés, plateau repas préparés en soirée)
» Aides sociales selon ressources

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

v' Accés aux équipements sportifs : salle de musculation dédiée en libre accés

v Accés a des kinésithérapeutes prés du site pour le suivi, la traumatologie et la récupération

v Acceés a des soins d’ostéopathie sur site

v" Accés a un préparateur mentale (sur rendez-vous)

v’ (éléves des projets accession et haute performance) Possibilité de tests isocinétiques

v’ (éléves des projets accession et haute performance) Facilités d’accompagnement nutrition - diététique

v’ (éléves du projet haute performance) Accés a de la préparation physique : réathlétisation

v’ (éléves du projet haute performance) Facilités de récupération : balnéothérapie - bains froids -
acupuncture - cryothérapie - massage - ventouse

Modalités particulieres d’accés pour les sportifs listés

A partir des candidatures sur PARCOURS SUP, les dossiers sportif et scolaire des éleves de
terminale, de Prépa ou de BUT sont étudiés dans le cadre d’une sélection spécifique interne au
groupe INSA (N’oubliez pas de joindre un courrier de soutien du DTN de votre fédération).
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L'Ecole de Management Lyon Business School

Référent : Mickael ROMEZY : romezy@em-lyon.com

Avec 95 étudiants en parcours « talent » dont 71 listés et 44 en catégorie haut niveau a la rentrée
2024, 'EM Lyon Business School accueille les sportifs de 28 fédérations et entretien des relations
privilégiées avec I'INSEP et de nombreux clubs professionnels.

La qualité des formations y repose sur les normes régissant la triple accréditation (EQUIS, AACSB et
AMBA), les référentiels des ministéres de I'Enseignement Supérieur et du Travail, et les normes
européennes. Depuis 2019, elle propose un Global BBA parcours Talents, délivrié a 100% en online
qui permet aux sportifs de concilier carriére sportive et études supérieures !

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par un directeur de programme a plein temps.

U Sélection spécifique des candidatures a I'entrée via PARCOURS SUP, intervention dans les lycées en amont et
possibilité de bilan d'orientation

U Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,

QO Identification avec le responsable sportif de chaque étudiant du niveau, des besoins, des contraintes et des
objectifs et suivi des sportifs

U Mise en place des aménagements avec les référents et enseignants,

O Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure

Suivi pédagogique individualisé par une coordonnatrice a plein temps et un alternant
U Identification des étudiants et entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant,
U Mise en place des aménagements individuels avec I'équipe pédagogique et suivi des étudiants

AMENAGEMENTS DES ETUDES

U Etalement de la durée du cursus par dédoublement des années
O Possibilité de césure
O Individualisation du calendrier pédagogique annuel (contrat individuel de scolarité)
O Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens :
* sessions spéciales décalées : date des évaluations sur 3 périodes dans I'année pour chaque matiere
» évaluation 100% en ligne avec 3 possibilités de recommencer et la possibilité de refaire le module
O Reconnaissance ou validation de compétences spécifiques de sportif de haut niveau dans le cursus par la
validation de I'option sport sur statut

Candidatures a I’'EM Lyon Business School

Tous les candidats doivent s’inscrire via PARCOURS-SUP en concours Sésame.

Mais les sportifs listés doivent s’identifier en joignant une attestation pour étre pris en
compte avec un profil « talent ». Il est recommandé en parallele de contacter le référent
de 'EM Lyon pour étre bien identifié. Au besoin, celui-ci peut aménager les épreuves
orales de sélection en fonction des contraintes sportives.

MRP AURA —Janvier 2025



L'Ecole de Management de Lyon

AMENAGEMENTS DES ETUDES

La formation s’organise 100% a distance avec seulement 4x 3jours en présence par an au début de chaque

trimestre mais non obligatoires.

U Etalement de la durée du cursus par dédoublement des années et possibilité de césure

O Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens (évaluation 100% en ligne avec possibilités
de recommencer en cas d'échec)

O Reconnaissance ou validation de compétences spécifiques de sportif de haut niveau dans le cursus : validation
d'une UE (gestion de carriére) sur la base de compétence sportive

FACILITES DE SCOLARITE
O Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives
O Adaptation des modalités des stages obligatoires (les 6 mois de stage obligatoire sur 4 ans peuvent étre
aménagés (format, rythme) et réalisés dans des structures proches des SHN. Les dates de stages peuvent étre
décalées et les lieux modulés en fonction de la pratique sportive).
O Possibilité de mobilité internationale en 2eme année dans les écoles et universités partenaires.
O Suivi des enseignements a distance (EAD) :
» formation totalement a distance
» contenus de cours numérisés sur plateforme spécifique et cours filmés accessibles en ligne
» possibilité de présentiel a distance sur les cours
* examen a distance
Accés a des ressources numeérigues spécifiques
Tutorat sur la discipline ou la méthodologie assuré par un étudiant en derniére année

Accompagnement a I'orientation (bilan, conseils...)
Accompagnement a I'accés a I’'emploi : ateliers et aide sur 3 ans apres le dipldome + réseau des anciens éléves

I I W

FACILITES D'ORDRE SOCIAL

> Possibilités de bourses spécifiques aux sportifs

FACILITES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE

Accés a des médecins pour le suivi médical et la traumatologie et soins d’ostéopathie

Acces a des facilités de préparation mentale

Acces a des facilités d’accompagnement nutrition - diététique (suivi nutritionnel)

Information spécifique aux sportifs sur des thématiques sportives (1 conférence par an ouverte aux entraineurs)
Accompagnement, formation, soutien aux entraineurs des sportifs

NN NN

Témoignage

« Le rythme adaptable du Global BBA Parcours Talents, et la personnalisation possible du parcours
notamment grdce au temps de diplomation flexible, permettent de poursuive des études en paralléle avec
la carriére de haut niveau. Les enseignants sont a mon écoute et disponibles, et je peux compter sur mes
tuteurs en cas de difficultés. Je suis vraiment heureuse d’avoir choisi EM Lyon business school. »

lliana RUPERT - joueuse de basket professionnelle, médaille d’argent aux JO de Paris 2024




Grenoble Ecole de Management

Référente : Agnés ANGELIER : agnes.angelier@grenoble-em.com

Avec 177 étudiants sportifs dont 61 listés et 23 en statut de haut niveau en 2024, Grenoble Ecole
de Management (GEM) accueille les sportifs de 23 fédérations. L’école a développé des liens étroits
avec certaines disciplines et structures de haut niveau de sorte que la plupart résident hors de la
région AURA et suivent leur cursus a distance.

Ecole reconnue sur la scéne internationale et nationale, elle dispose de la triple accréditation -
EQUIS, AMBA, AACSB. Membre de la Conférence des Grandes Ecole, elle se positionne aujourd’hui
dans le Top 8 des business schools en France et parmi les meilleures en Europe. Véritable
laboratoire d’innovation ouvert sur la société et sur le monde, elle place I'excellence éducative au
cceur de sa mission en s’appuyant sur des valeurs fortes et une vision audacieuse.

Depuis 2008, GEM propose des programmes adaptés aux contraintes des sportifs de haut-niveau.
Les formations 100% en distanciel et entierement aménagées permettent de vivre pleinement une
carriere sportive tout en poursuivant des études supérieures, de maitriser les fondamentaux de
I'entreprise et du management en bénéficiant d’un soutien personnalisé tout au long de l'année et
d’un environnement stimulant pour atteindre vos objectifs académiques et sportifs.

Trois programmes spécifiques sont proposés aux sportifs : Bachelor Digital Business Development en
acces post-bac, bac+1 ou Bac+2, et programme grandes écoles en accés bac+2 ou bac+3. En outre,
deux cursus sont spécifiquement aménagés pour les étudiants listés (100 % distanciel).

ORGANISATION DES AMENAGEMENTS

Coordination et pilotage du dispositif par une directrice de programme a plein temps.

O Sélection spécifique des candidatures a l'entrée via PARCOURS SUP ou hors PARCOURS SUP et
recrutement au fil de I'’eau toute I'année,

1 Mise en place et validation de la liste des ayants droits en relation avec la MRP et les fédérations,

O Identification avec le responsable sportif de chaque étudiant du niveau, des besoins, des contraintes et
des objectifs et suivi des sportifs

U Mise en place des aménagements avec les coordonnateurs et enseignants,

U Promotion valorisation des sportifs de haut niveau et communication extérieure : conférences, forums -
communication interne et via les réseaux sociaux (LinkedlIn, Instagram)

Suivi pédagogique individualisé par un coordonnateur dans chaque classe de sportif

U Identification des étudiants et entretien individuel de calage de la formation avec I'étudiant,
U Mise en place des aménagements individuels avec I'équipe pédagogique et suivi des étudiants

Modalités particuliéres d'accés a GEM pour les sportifs de haut niveau

En parallele a PARCOURS SUP, les sportifs de haut niveau peuvent candidater hors concours
sur dossier et entretien.
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AMENAGEMENTS DES ETUDES

La formation s’organise en deux séminaires en présentiel (septembre et juin), le reste du parcours : 3 modules
par trimestre + langues, est en distanciel avec contrble continu et/ou partiel.
Les étudiants SHN sont regroupé par promotion de 20 a 25 étudiants qui suivent leur cursus ensemble.

U Etalement de la durée du cursus par dédoublement des années

O Possibilité de césure

O Adaptation du calendrier et des modalités des controles et examens (possibilité de partiel de remplacement,
évaluation 100% en ligne avec possibilités de recommencer 1 fois en cas d'échec)

0 Reconnaissance ou validation de compétences spécifiques de sportif de haut niveau dans le cursus pour
I'entrée hors concours

FACILITES DE SCOLARITE

O Autorisation d'absence aux cours pour contraintes sportives
O Dispense d’assiduité pour les langues
O Possibilité de changement de groupe de travaux dirigés et de travaux pratiques
O Possibilité d’adaptation des modalités des stages obligatoires
O Suivi des enseignements a distance (EAD) :
» formation totalement a distance
* contenus de cours numérisés sur plateforme spécifique
» cours filmés accessibles en ligne et cours spécifiquement réalisés pour le format numérique
» possibilité de présentiel a distance sur les cours
* possibilité d’examen a distance
O Accés a des ressources numérigues spécifiques
U Possibilité de soutien par enseignant pour explications de cours et cours individuels,
O Possibilité de tutorat méthodologique par coordonnatrice du programme,

O Accompagnement a I'insertion professionnelle et a I'accés a ’emploi : career center, lien avec les
entreprises et réseau des anciens éléves

Témoignage

« Gem fait partie des grandes écoles qui ont un programme pour les sportifs de haut-niveau, c'est pourquoi
j'ai choisi d’y reprendre mes études. Les programmes sont complets, les cours en distanciel bien organisés et
souples, ils s'adaptent a nos emplois du temps chargés, ce qui est un réel atout.

Les enseignants comprennent nos contraintes, et s'adaptent tout en gardant une qualité d'enseignement
adéquate pour que l'on soit au niveau pour sortir diplémés. L'ambiance est top et je vois cela un peu comme

une autre famille en plus de celle du sport. »

William Accambray , Champion olympique, champion du monde de Handball.




aparcoursup pasapas | 29

3 étapes importantes pour candidater en ligne WWWw.parcoursup.gouv.fr

15 Janvier 2025 > 13 Mars 2025 ) -
Début Nov. 2024 > Janvier 2025 Je m'inscris pour formuler mes vceux 2 Juin 2025 > 10 Juillet 2025

Je m’informe , - Je recois les réponses
et découvre les formations Jusquau 2 Avril 2025 des formations et je décide
Je finalise mon dossier

@ @ 3

Début v
Nov. 2024 - Janv. Février i Juin Juillet Acit Sept.

Jeudi 13 mars: Vendredi 6 juin - Mardi 10 juin :
Dernler jour pour formuler Classement des voaux
mes vceux en attente

4 éléments pour la prise en compte du statut de sportif listé

1- Avant le 2 avril, renseigner la partie : mes activités/centres d’intérét en précisant les apports de la
pratique de haut niveau (compétences, savoir-étre, ...)

2- Se rapprocher de votre chef d’établissement afin d’évoquer la singularité de votre dossier,
mentionner le projet sportif dans la fiche avenir, préciser les étalements de scolarité liés a la pratique
sportive, les éventuelles demandes de dérogation a la sectorisation, et les éventuelles reprises d’étude
ou réorientation (fiche de suivi d’'un projet de poursuite d’étude).

3- Renseigner la partie « sportif/artiste » dans le dossier Parcoursup (joindre I'attestation PSQS a jour).

4- En cas d’entrée dans une structure sportive ou un club hors de I'académie (vceux hors secteur) :
Faire une demande de dérogation (avant le 14 mai) via I'onglet <dérogation> rubrique <secteur de
licence> motif « sportif de haut niveau » (fournir un justificatif mentionnant le lieu d’entrainement).

Recours a la commission d’accés a I'enseignement supérieur (CAES)

Si vous n’avez pas de proposition d’admission et de voeux en attente pour des formations adaptées a
vos besoins spécifiques ; ou si vous n’avez pas eu la possibilité de faire de veeux dans I'académie,

le plus tot possible entre le 02 juin et le 11 septembre, vous pouvez solliciter un recours a la CAES a
partir de la rubriqgue « contact » du dossier Parcoursup, en joignant des justificatifs et en indiquant
I'académie de la CAES sollicitée. Il est recommandé d’en informer les conseillers de la MRP.

Nos conseils

Bien se renseigner sur les aménagements proposés par les établissements choisis (guide de la MRP,

fiche Parcoursup, site des établissements, contact avec le référent de I’établissement)

Contacter le référent des établissements pour I'informer de la candidature et préparer la rentrée.

Contacter le référent fédéral et le conseiller de la MRP (conseil, soutien a la candidature).
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Un réseau d’acteurs pour accompagner les sportifs
étudiants de la région Auvergne-Rhone-Alpes

Les conseillers de la Maison Régionale de la Performance
En relais avec les responsables fédéraux, les conseillers de la MRP accompagnent les sportifs de la région
listés des disciplines dont ils ont la charge dans leur orientation et leur scolarité.
lls coordonnent un axe d’intervention et les relations avec les réseaux sur leur territoire.

- \ \
Timothée BOMMIER Baseball Pentathlon Aéronautique  Karaté Savate
Cyc|isme Rugby Automobile Motocyclisme  Squash
Territoir.e Agvergnat - Site Vichy Escrime Sport adapté BiIIa.rd Parallchutisme Plan.eur
Coordination de I'axe emploi Handball Ti Bowling Pétanque Vol libre
. . Gl ]k s Force Ath. Plongé Wushu
\_ timothee.bommier@mrpaura.fr ) \_ Handisport Voile )
AV ro: . )
Franck BOUCHETAL PELLEGRI Athlétisme Gymnastique  Roller Boules
o o . Aviron Haltérophilie Taekwondo Eoures OrEmET
Territoire Rhodano-ligérien - Site Lyon Basket Judo Triathlon Foot. Américain
Coordination de I'axe post-bac Canoé-Kayak Lutte Volley siiu[?]t;ﬁt)i(llljle
\_ franck.bouchetal-pellegri@mrpaura.fr  J\  Football Natation q y
4 . Y4
Lucile GEOFFRAY Badminton Golf Ski
Territoire de I'Arc Alpin - Site Voiron Boxe Hockey sur gazon 'I:ennis
Coordination de I'axe pré-bac Danse Hockey sur glace Tennis de table
. Sports de glace Escalade Tir a 'arc
\_ lucile.geoffray@mrpaura.fr JAR

Les référents des établissements du supérieur de la région Auvergne-Rhone-Alpes

U Clermont Auvergne

Patrick LADOUCE
patrick.ladouce@uca.fr

U Grenoble Alpes

Philippe GIROUD
philippe.giroud@univ-grenoble-alpes.fr

U St Etienne

Séverine BOVERO

severine.bovero@univ-st-etienne.fr

Ulyonl

Miloud BLALOUZ

miloud.blalouz@univ-lyon1.fr

U Lyon 1 (STAPS)

Pierre GRALL
shn.staps@univ-lyon1.fr

U Lyon 2

Norbert MEYSSIREL

norbert.meyssirel@univ-lyon2.fr

U Lyon 3

Alexandre MILLOT

alexandre.millot@univ-lyon3.fr

U Savoie Mont Blanc

Jean-Baptiste EVROT

jean-baptiste.evrot@univ-smb.fr

U Savoie Mont Blanc (STAPS)

Yannick DUBY
yannick.duby@univ-smb.fr

INSA Lyon

Hervé BIZZOTTO

herve.bizzotto@insa-lyon.fr

EM Lyon

Mickael ROMEZY

romezy@em-lyon.com

Grenoble EM

Agnés ANGELIER

agnes.angelier@grenoble-em.com

MRP AURA —janvier 2025



