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1- CONTEXTE

Dans les zones rurales, les jeunes en difficulté cumulent isolement territorial, précarité
économique et troubles psycho-sociaux aggravés par les crises récentes. Cela freine
leur accés a un emploi de qualité et leur intégration sociale.

2- FINANCEMENT

Programme de coopération territoriale INTERREG SUDOE, priorité 3 : cohésion sociale
et équilibre territorial. 1.5 million d’euros cofinancé par le Fonds Européen de
Développement Régional (FEDER).

3- DATES

Juin 2025 a mai 2028

4- OBIJECTIFS

Renforcer l'employabilité des jeunes en zones rurales a travers un programme
transnational d’innovation sociale centré sur les sports de nature, levier reconnu de
bien-étre, d’engagement et d’acquisition de compétences de vie.

Pérenniser et déployer le programme transnational

5- PARTENAIRES
e institutions publiques:

v CREPS Montpellier Font Romeu (FR)



vInstitut Andalou de la Jeunesse I1AJ (ES)

v CREPS Auvergne Rhéne-Alpes (FR)

v Gouvernement d’Andorre — Secrétariat d’Etat a la Jeunesse et aux Sports

e universités:

v Université des Baléares (ES)

v Université Tras-Os-Montes-e-Alto Douro-UTAD (PT)

e associations spécialisées dans Uinsertion et la réinsertion sociale par le sport :

v Ecole de la 2nde chance de Matosinhos-AE20 (PT)

v Sport2Live (ES)

o fondations et entreprises de ’économie sociale et solidaire :

v Finnova (ES)

v Terapia Aventura (ES)

6- RESULTATS ATTENDUS

1 programme pilote créé et testé sur 40 séjours en immersion via les sports de nature
organisés par une équipe multidisciplinaire.

2 séjours en immersion organisés par le CREPS AuRA en Auvergne, Haute Loire

Une boite a outils et une formation de formateurs

7- CONTACT

outlab@creps-rhonealpes.sports.gouv.fr
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https://www.juntadeandalucia.es/organismos/iaj.html
https://www.rendez-vous-en-andorre.com/fr/le-pays-et-ses-7-paroisses/la-principaute-le-pays/article/gouvernement-et-institutions
https://www.uib.eu/
https://www.utad.pt/
https://www.segundaoportunidade.com/apresentacao-1
https://www.sport2live.org/
https://finnova.eu/fr/home_fr
https://terapiaaventura.es/
mailto:outlab@creps-rhonealpes.sports.gouv.fr

