
 

 

 

 

Beyond Horizons 

 

Favoriser l’inclusion sociale des jeunes exposés à des risques de marginalisation grâce 
aux sports de plein air. 

 

1- CONTEXTE 

Le sport constitue un instrument essentiel d’engagement social et de développement 
personnel. Les sports de plein air jouent un rôle déterminant dans la promotion de 
l’activité physique et du contact avec la nature et offrent de nombreux bénéfices, 
notamment pour l’intégration, l’inclusion, la santé et le bien-être. Ils peuvent également 
être utilisés pour favoriser la reconnexion avec la nature et renforcer l’éducation et la 
sensibilisation aux enjeux environnementaux. 

 

2- FINANCEMENT 

ERASMUS+ Partenariat de coopération JEUNESSE. Budget de 400 000 € 

 

3- DATES 

Janvier 2023 à décembre 2025 

 

4- OBJECTIFS 

Recueillir, discuter, vulgariser et rendre accessible les connaissances existantes sur les 
obstacles à la participation des jeunes en situation de vulnérabilité aux activités de 
sports de nature. 

Accompagner et promouvoir l’accès et la pratique des sports de nature auprès des 
jeunes ayant moins d’opportunités 

Créer les conditions pour une engagement positif avec la nature et des interactions 
sociales en dehors du cadre de vie habituel  



 

5- PARTENAIRES 
• France 

EUROPEAN NETWORK OF OUTDOOR SPORTS,  
En passant par la montagne 
CREPS Auvergne Rhône Alpes Vallon Pont d’Arc • Voiron • Lyon 
 

• Danmark 
ISCA - International Sport and Culture Association 
 

• Suède 
KTH Royal Institute of Technology 
Cykelfrämjandet 
Länsstyrelsen Västernorrland 
 

• Norvège 
Finnmark Friluftsrad 
 

• Irlande 
Sport Ireland 
 

• Autriche 
Protect Our Winters Europe 
 

6- RESULTATS produits 

4 échanges de pratiques entre professionnels 

4 échanges interculturels de jeunes 

Une boite à outils pour faciliter l’accès et la pratique des sports de nature auprès des 
jeunes en difficultés  Beyond Horizons  

 

7- CONTACT 

outlab@creps-rhonealpes.sports.gouv.fr  

 

 

https://beyond-horizons.isca.org/
mailto:outlab@creps-rhonealpes.sports.gouv.fr

